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1. Presentacion y bienvenida

El 3 de junio de 2021 se celebré el octavo Pleno del Consejo Municipal de Infancia'y
Adolescencia de Bilbao. Debi'do a la situacion actual, el pleno se celebré en formato
mixto: la parte adulta del consejo se reunié en Ié Sala Ganbara del edificio de La
Bolsa, junto con 7 nifias y nifos de distintos centros y el resto de consejeras y

consejeros se conecté telematicamente desde sus centros escolares.

Participaron en la sesidn: 39 consejeros y consejeras, Juan Ibarretxe como
presidente y Eugenia Salterain como secretaria.

También acudieron el concejal delegado adjunto de Accidn Social, IRigo Zubizarreta,
la directora de ésta area, Concepcién Claver, Marian Brunet, jefa de seccion de
programas y apoyo técnico y Pilar Ortega del Negociado de Participacion Social del
Area de Accion Social. Ademas contamos con la presencia de Isidro Elezgarai
(presidente de UNICEF Comité Pais Vasco) y de Elsa Fuente (coordinadora de

UNICEF Comité Pais Vasco).
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1. Presentacion y bienvenida

El Pleno comenzd a las 10:00h. Juan lbarretxe dio la bienvenida a los/as asistentes junto a los consejeros Alize

Paulogorran y Luis Borja, que actuaron como colaboradores.
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2. Aprobacion del acta del Pleno del 20 de noviembre de 2020

Tras la bienvenida, Eugenia Salterain pasé lista y puesto que habia quorum se procedié a la aprobacién del

acta de la sesién anterior (disponible en http://umeenhiria.bilbao.eus ).

Tras la aprobacion del acta \se\exblicé el orden del dia de la sesion, que fue el siguiente:
"+ Presentacion del trabajo realizado durante el curso y visualizacién del video grabado por las consejeras
y consejeros en el que se explicaban las propuestas del Consejo para acabar con el bullying
O Revsbueésta bor parte del Ayuntamiento a las p.ro»_pu;gstas realizadas '
*  Turno de aclarafiones y resolucién de dudas Tt
* Lectura del Manifiesto contra el Bullying del Consejo

e Conclusiones y cierre
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3. Presentacion del trabajo realizado y propuestas

Alize’ y Luis, en representacion de las consejeras y consejeros, explicaron el trabajo realizado en las 4
comisiones de trabajo. Tras ello, se visualizé el video realizado durante el curso donde se explicaban las
distintas propuestas del Consejo.
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4. Respuesta del Ayuntamiento a las propuestas del
Consejo

El Consejo de Infancia y Adolescencia de Bilbao hizo propuestas a dos niveles:

* Propuestas para hacer en los centros escolares

* Propuestas para que las haga el Ayuntamiento

Las primeras serdn recogidas en un documento y enwadas a todos los centros escolares para darlas

d conocer y anlmar a Ios centros a ponerlas en marcha A contlnuaaon puede verse la relacmn de

propuestas incluidas
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ADOSTOKIA Es un sitio en el centro escolar, cuando surge un problema o conflicto los protagonistas se retnen alli
para solucionarlo.

TXOKO DE LA AMISTAD/ LAGUN GELA Crear un espacio pintando algun objeto (un banco, una valla...). Alli podrds conocer a gente y podras
compartir tu situacion con ellas/os

LASAITZEKO GELA Una sala para que las/os agresoras/es se tranquilicen y para ayudarles a quitar la rabia. Tendria que
haber profesionales para ayudar. También para ayudar a las victimas. !

Poner buzones en los pasillos y el patio para que las victimas dejen alli sus problemas y pidan ayuda
anonimamente. Abrir los buzones una vez a la semana y comentar en clase y si se puede, intentar
resolver los problemas. Si alguien conoce un caso, también puede denunciarlo en los buzones

GRUPO PARA PARAR EL BULLYING Hacer un grupo con alumnas/os. Ese grupo escuchara los casos de bullying e intentara ayudar.

MEDIACION Algunos alumnos/as seran mediadores y si ven un problema intentaran arreglarlo

TECNICAS PARA RELAJARSE Algunas/os no saben controlar la rabia asi que estaria bien aprender técnicas de relajacién. Asi
aprenderan a controlar su enfado y su rabia.

GRAFFITI EN EL PATIO CONTRA EL BULLYING Hacer graffitis en los patios contra el bullying. Los haran los alumnos/as :

PROFESORES/AS DONDE SUELEN ESTAR LOS/AS Que haya profesores/as en los sitios donde suelen estar los alumnos/as para evitar las situaciones de
ALUMNOS/AS bullying
PROGRAMA DE RADIO CONTRA EL BULLYING Hacer un programa de radio sobre el bullying para concienciar a la gente

Poner carteles en los pasillos con las normas y que haya uno en cada clase: Esas normas las
CARTELES CON LAS NORMAS POR LOS PASILLOS acordaremos entre todas y las firmaremos.
_ Es un gesto para dar a entender que estas sufriendo bullying. Se hace con la mano y quiere decir que
UN GESTO CONTRA EL BULLYING necesitas ayuda.
— Una vez al mes mandar un/a psicélogo/a todos los centros escolares para que pregunten a los
AYUDA PSICOLOGICA UNA VEZ AL MES alumnos/as como se sienten.

Las alumnas/os haran un juego de rol. Cada una sera un personaje (victima, agresor/a, policia...) y
haran una obra de teatro para explicar qué es el bullying, dénde y como sucede...
HABLAR EN TUTORIA DEL AMBIENTE EN CLASE Y LOS Semanalmente, hablar en tutoria del ambiente que hay en clase y si hay algin problema, resolverlo
CONFLICTOS juntas/os.

Hacer chapas contra el bullying. Para conseguir la chapa habria que hacer un examen.
HACER CHAPAS .

Los nifios/as hacemos lo que vemos en casa y por eso los padres y madres deberian saber qué es el
bullying. Asi nos ensefiaran que estd mal (el bullying)

CHARLAS PARA PADRES Y MADRES (Se trasladara también a BIGE y Educacion)

CHARLAS SOBRE EL BULLYING Hacer charlas para que la gente sepa qué es el bullying




4. Respuesta del Ayuntamiento a las propuestas
del Consejo

En cuanto a las propuestas a implementar por el Ayuntamiento, a continuacion se muestra la
respuesta dada por el Presidente:

HABLAR CON EL ALCALDE El lunes 7 de junio el Alcalde se reunira con una representacion del Consejo de Infancia y Adolescencia.
DIFUNDIR UN VIDEO POR REDES

SOCIALES

CAMPANA CONTRA EL Estas tres propuestas podrian unificarse en una sola, hacer una campafia para concienciar sobre el bullying.
CYBERBULLYING Se va a estudiar.

CAMPANA CONTRA EL BULLYING EN

BILBAO

ACTIVIDADES EN PARQUES El Ayuntamiento de Bilbao programa diferentes actividades en distintos espacios de la ciudad (Haurgune,

Kidegune, talleres, colonias...) y cada Area va difundiendo los distintos programas para que llegue a todas
) las familias. Se trasladara esta propuesta al Area de Juventud y Deporte para que conozcan la inquietud de
ASOCIACION PARA HACER AMIGOS las nifas y nifios del Consejo.

| 3 ta a la polici icipal para que conozcan la opinidn de las ninas y nifios del
MAS POLICIA EN LAS CALLES zzrt];z:\:}:dara esta propuesta a la policia municipal p _q ONOZ p y

ntamiento de Bilbao no puede organizar manifestaciones pero si surge la iniciativa en algun Centro, el
MANIFESTACIONES E AR Rt Oy s e - & £
Ayuntamiento vera como apoyarla.
EL/LA NINO/A INFILTRADO/A Aunque la idea se valora positivamente, se cree que no se puede llevar a cabo.
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5. Manifiesto contra el bullying

Tras la explicacion de Juan Ibarretxe-de la respuesta
del Ayuntamiento a las propuestas; se procedid a la
lectura del-Manifiesto.contra el bu1|y|ng

pibeo Jdal
= - wontseilua
hiria
Ditbsc
_ ~Las nifias y nidos del Consejo da infancia y Adolesconcia de Bilbao este afio
hemoas tabafado el teme del bullyl ‘yﬁm 2 que esun i
detodas ytodos. :

Ewbkgsummamwnmp&msmmmmmha
lugares, cuando una persoma o un grUpC de persdNas YN en tontra de otra. A
veces por el aspecto, porque es diferente. Aunquesumieenlmlgualesemmz
permwewavhﬁamhaymdlfarmdepoder .

El bullying no es solo violencia fisica, tamblén poede ser vertal {Insultos) o
pskoldgica faistar a una pi dejarla sin amigas/os). En todos los casos |
provoca dolor. °

.En une stuacidn de bullying sartcipan diverses orotag bz victma (que
sufre la sgreldn), [s persona sgresors y lesfod testigas (ven lo que ocurre pevo
nolacen nade por evitario).

y ertis del Consejo Municipal de Infancis y Adolescencia de
Blisso tenemas clars Gue debeman hacer algo para nhrmn o buJMn;.

l'ﬂrun,,__‘ pedt:l de Biibeo que ponga ea marcha las
mﬂam&hsmaﬁbtmnelmhm
Abs adultes di s & VU  bijas & hijos qué es el

mllvlmvpu'quéuﬁmalyqumejm\ph, mulwuvdenmdem

M;g nifiay ¢ nifios ot padimes Jus o2 pongaa en ol lugar dadatray esudiy arenTas
3 jo qu pasa x vuestrn sirmdedor, S1vels una siuacion or bullying, no-ot quedéh
aafudas c aliados! Nos mos gque Y Syudary tratamos Con respeto.

)

‘llosh-msﬁdnmm...... \dars podi blar esta 3

Vudasytndas,pnrwnasmlmvnhvmﬁm tenemos qunnb:hrjmn:pan
acatar con e bullying ¥ vivir en un clima de respeto.
Poreso, siQsﬁssufnmdu leﬁuovsmﬂma_dénad,iﬂdgayudayoﬁ'ml

[No trngas miedo o verglienza, nos tienes aquil
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6. Conclusiones y cierre

Para finalizar el pleno, se visualizé un video sobre el Consejo de Infancia y Adolescencia 'y Juan
Ibarretxe, presidente del COhSEjO cerro la sesidon agradecnendo el trabajo reallzado
Se compartié también el acta grafica de la sesién y las consejeras y consejeros hicieron la

evaluacion de la sesion.

La secretaria del Conséjo Municipal de la Infancia y Adolescencia, por delegacién del secretario municipal

Eugenia Salterain Altuna
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